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Rajstopy przeciwzylakowe Avicenum - 140
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Opis produktu

Rajstopy przeciwzylakowe | klasy Avicenum 140 Aries. Stosowany nacisk klasyfikuje te rajstopy do | (pierwszej) klasy
kompresyjnej. Podtrzymujace rajstopy Avicenum 140 majg wyprébowany spadek nacisku - w okolicy kostki cisnienie wynosi
15-21 mmHg i w gére obniza sie. Ograniczajg uczucie zmeczenia, obrzeki, uczucie ciezkosci i napiecia w nogach. Dziatajg
prewencyjnie w poczatkach niewydolnosci zylnej. Wyroby te posiadaja wzmocniong piete.

Sktad: 64 % Nylon, 36 % Lycra.

skintex

by Cognis

Rajstopy przeciwzylakowe | klasy maja mikrokapsutki Skintex® Anti-Heavy-Legs. W miesigcach
letnich, kiedy nogi w wyniku wysokich temperatur bardziej puchng, Swietnie sprawdza sie chtodzace i orzezwiajgce dziatanie
mentolu. Oprécz tego mikrokapsutki stopniowo uwalniajg ekstrakty z grapefruita, cytryny i tymianku.

Dostepne rozmiary:

e 2k
e 2d

Diugos¢ nogi w przypadku rajstop:

K (krétkie)
D (dtugie)

e do70 cm
e od 70 cm

Pomiaréw nalezy dokonywad na nieobrzeknietej koczynie. Trzeba tez precyzyjnie dobrac site ucisku, w zaleznosci od stopnia
zaawansowania choroby. Dopasowanie stopnia ucisku ma bardzo duze znaczenie. Nie moze on by¢ zbyt delikatny, poniewaz
bedzie nieskuteczny. Z kolei zbyt silny ucisk moze spowodowac uposledzenie przeptywu krwi w tetnicach konczyn dolnych.
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a - obwod stopy
b - obwod w kostce ¢ [ g
b1 - obwad tydki '
¢ - obwod pod kolanem f
d - obwod nad kolanem e
f- obwéd uda .
g - obwod uda(5 cm ponizej kroku)
t - obdd pasa) ¢
b1
b
A
Obwéd nogi Rozmiary 1 Rozmiary 2 Rozmiary 3
t - obwdd pasa 80 90 100
h - obwdd bioder 110 120 130
g - obwdd uda 50 -55 55 - 60 60 - 66
f - obwdd nad kolanem 46 - 50 50-54 54 -58
d - obwdd pod kolanem 34-37 37-40 40 - 44
b - obwéd nad kostka 22-24 24 -27 27 -30

Terapia kompresyjna

Terapia kompresyjna to nieinwazyjna metoda leczenia przewlektej niewydolnosci zylnej, polegajaca na wywieraniu na chorg
konczyne ucisku, ktéry jest najsilniejszy w okolicy stawu skokowego i stopniowo maleje w kierunku pachwiny. Powoduje to
zwiekszenie predkosci przeptywu krwi w zytach, poprawe wydolnosci zastawek, a dzieki temu zmniejszenie cofania sie i
zalegania krwi w zytach powierzchownych, a wiec réwniez zmniejszenie ich $rednicy. Zmniejszenie ci$nienia krwi zylnej
wptywa na poprawe stanu mikrokrazenia i zmniejszenie obrzeku.

Wskazania do stosowania terapii stopniowanym uciskiem:

» profilaktyka przewlektej niewydolnosci zylnej u 0séb z obcigzeniem genetycznym

e wykonujacych prace wymagajgca dtugotrwatego przebywania w pozycji stojacej lub siedzgcej

* leczenie zylakéw konczyn dolnych we wszystkich stopniach zaawansowania, jak i innych postaci klinicznych
przewlektej niewydolnosci zylnej

profilaktyka i leczenie przewlektej niewydolnosci zylnej u kobiet w cigzy

przebyte operacyjne usuniecie zylakéw lub skleroterapia

obrzeki pourazowe

zespdt pozakrzepowy.

Kompresjoterapia - przeciwwskazania:

¢ zaawansowane zaburzenia krazenia tetniczego w konczynach dolnych
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¢ ostre zapalenie skory i tkanki podskérnej
* Swiezo zdiagnozowana zakrzepica zyt gtebokich

Stosowanie ponczoch uciskowych:

¢ wyroby uciskowe powinny by¢ zaktadane rano, przed wstaniem z tézka (poniewaz nogi nie sg wéwczas jeszcze
opuchniete) i zdejmowane na noc

¢ przed zatozeniem nalezy zwing¢ rajstopy, ponczochy czy podkolanéwki i zaktadaé stopniowo rozwijajac, uwazajac,

zeby pieta znajdowata sie we wtasciwym miejscu, a materiat nie byt zbyt rozciggniety lub pofatdowany

nie wolno uszkodzi¢ struktury materiatu, np. paznokciami

nalezy unika¢ kontaktu materiatu z masciami, kremami

powinno sie wymienia¢ produkty uciskowe co ok. 6 miesiecy

podczas leczenia stopniowanym uciskiem pacjenci powinni co 3 miesigce zgtaszac sie do lekarza w celu oceny tetna i

krazenia obwodowego, a takze przeprowadzenia aktualnych pomiaréw konczyn.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: 9999
Rozmiar: wybierz , 2k
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