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m*‘*’“’"ﬁ Pohczochy z samonosng koronkg 360 DEN
2K+, czubek zamkniety

¢ Cena 108,00 zt

= Dostepnoé¢ Czekamy na dostawe
Numer katalogowy ponczochy samonosne z koronka360
Zadzwon i zaméw: +48322490070

Opis produktu

Ponczochy z samonosna koronka - 360 DEN

Terapia kompresyjna z pomoca wyrobdw Il klasy kompresyjnej jest dla pacjentéw z dolegliwosciami zylnymi niezastgpiong
metodg leczniczg. Cisnienie w okolicy kostek dla tych wyrobéw wynosi 23 - 32 mmHg. W przypadku niewydolnosci zylnej
stabnie $cianka zyly, pogarsza sie funkcjonowanie zastawek zylnych i zyty rozszerzaja sie. Opadajacy gradient ci$nienia na
wyrobach Il klasy kompresyjnej wspiera prawidtowe funkcjonowania zastawek zylnych i stabilizuje krazenie krwi (utatwia
powrét zylny).

Sktad: 60% nylon, 40% elastan Lycra

:":._ More than
lean

Wykonczenie antybakteryjne Sanitized Silver: zapewnia: ochrone przeciwko powstawaniu
nieprzyjemnych zapachéw, ochrone przeciwko rozwojowi bakterii, grzybéw i plesni na wyrobach pofczochowych, dtuzsza
trwato$¢ wyrobu (chroni widékno przed jego uszkodzeniem), utrzymanie rownowagi biologicznej skéry, higieniczng swiezos¢
wyrobu.

Dostepne rozmiary:
o 2k+

Dtugosé nogi w przypadku ponczoch A - G:
e 62 - 71 cm = K (krétkie)

e 71 - 82 cm = D (dtugie)

Pomiaréw nalezy dokonywac na nieobrzeknietej kohczynie. Trzeba tez precyzyjnie dobrac site ucisku, w zaleznosci od stopnia
zaawansowania choroby. Dopasowanie stopnia ucisku ma bardzo duze znaczenie. Nie moze on by¢ zbyt delikatny, poniewaz
bedzie nieskuteczny. Z kolei zbyt silny ucisk moze spowodowac uposledzenie przeptywu krwi w tetnicach kohczyn dolnych.
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a - obwod stopy
b - obwod w kostce ¢ [ g
b1 - obwod tydki '
¢ - obwod pod kolanem f
d - obwod nad kolanem e
f- obwod uda

g - obwod uda(5 cm ponizej kroku) 2
t - obod pasa) c
b1
b
A

Rozmiar 1 1+ 2 2+ 3 3+ 4 4+ 5
a 19-25 22-28 25-31 28-34 31-37
b 20-23 23-26 26-29 29-32 32-35
bl 25-30 28-33 31-36 34-39 37-42
c 32-38 35-41 38-44 41-47 44-50
d 31-37 34-40 37-43 40-46 43-49
e 33-39 36-42 39-45 42-48 45-51
f 40-48 48-56 45-53 53-61 49-57 57-65 53-61 61-69 57-65
] 47-57 57-67 52-62 62-72 57-67 67-77 62-72 72-82 67-77
h 110 120 130
t 80 90 100

Terapia kompresyjna

Terapia kompresyjna to nieinwazyjna metoda leczenia przewlekiej niewydolnosci zylnej, polegajgca na wywieraniu na chorg
konczyne ucisku, ktéry jest najsilniejszy w okolicy stawu skokowego i stopniowo maleje w kierunku pachwiny. Powoduje to
zwiekszenie predkosci przeptywu krwi w zytach, poprawe wydolnosci zastawek, a dzieki temu zmniejszenie cofania sie i
zalegania krwi w zytach powierzchownych, a wiec réwniez zmniejszenie ich $rednicy. Zmniejszenie ci$nienia krwi zylnej
wptywa na poprawe stanu mikrokrazenia i zmniejszenie obrzeku.

Wskazania do stosowania terapii stopniowanym uciskiem:

¢ profilaktyka przewlektej niewydolnosci zylnej u oséb z obcigzeniem genetycznym
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wykonujacych prace wymagajaca dtugotrwatego przebywania w pozycji stojacej lub siedzacej

leczenie zylakéw konczyn dolnych we wszystkich stopniach zaawansowania, jak i innych postaci klinicznych
przewlektej niewydolnosci zylnej

profilaktyka i leczenie przewlektej niewydolnosci zylnej u kobiet w cigzy

przebyte operacyjne usuniecie zylakéw lub skleroterapia

obrzeki pourazowe

zespot pozakrzepowy.

Kompresjoterapia - przeciwwskazania:

zaawansowane zaburzenia krazenia tetniczego w konczynach dolnych
ostre zapalenie skéry i tkanki podskérnej
Swiezo zdiagnozowana zakrzepica zyt gtebokich

Stosowanie ponczoch uciskowych:

wyroby uciskowe powinny by¢ zaktadane rano, przed wstaniem z t6zka (poniewaz nogi nie sg wéwczas jeszcze
opuchniete) i zdejmowane na noc

przed zatozeniem nalezy zwing¢ rajstopy, ponczochy czy podkolandwki i zaktadaé stopniowo rozwijajac, uwazajac,
zeby pieta znajdowata sie we wtasciwym miejscu, a materiat nie byt zbyt rozciggniety lub pofatdowany

nie wolno uszkodzi¢ struktury materiatu, np. paznokciami

nalezy unika¢ kontaktu materiatu z masciami, kremami

powinno sie wymienia¢ produkty uciskowe co ok. 6 miesiecy

podczas leczenia stopniowanym uciskiem pacjenci powinni co 3 miesigce zgtaszac sie do lekarza w celu oceny tetna i
krazenia obwodowego, a takze przeprowadzenia aktualnych pomiaréw konczyn.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: 8001
czubek otw/zam: czubek zamkniety
Rozmiar: 2k+
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